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Dottore di Ricerca in Neuroscienze (PhD) perfezionato in
Neuroscienze Affettive (MSc-AfN)

Aree di specializzazione

Esperienza nella diagnosi e nel trattamento di tutte le patologie
psichiatriche, con particolare attenzione agli ambiti riabilitativi e di
emergenzal/urgenza. Aree di maggior interesse clinico e di ricerca sono la
depressione ed i disturbi bipolari, il disturbo d’ansia di separazione
dell’adulto e le doppie diagnosi.

Curriculum

Nel 2007 mi sono laureato con lode in Medicina e Chirurgia (Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma), nel
2012 mi sono specializzato in Psichiatria (Universita Cattolica del Sacro Cuore di Roma).

Tra il 2010 ed il 2013 ho frequentato l'universita di Maastricht dove ho conseguito il Master Internazionale in
Neuroscienze Affettive con una tesi sulle caratteristiche cliniche della depressione bipolare.

Mi sono formato nella Psicoterapia Psicoanalitica Breve presso I’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica
(SAPP) di Roma ed ho conseguito il dottorato di ricerca in Neuroscienze nel 2017 presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore.

Negli anni ho conseguito diversi diplomi di perfezionamento (“Bioetica”, “Addictive Behaviours”, “Etica Pubblica”,
“Esorcismo e Preghiera di Liberazione”, “Metanalisi nella ricerca clinica”).

Sono stato direttore sanitario e psichiatra responsabile della SRTRe “Villa Elisa” (Guidonia) dal 2012 al 2015 e
direttore scientifico della SRSR “ll Mosaico” (Roma) e della SRSR "Nuovi Passi” (Roma) dal 2014 al 2015, ho
lavorato per la MedAvante inc (USA) da 2012 al 2013 ed ho svolto il ruolo di consulente psichiatra per la struttura
socio-assistenziale “Le residenze di Esper” (Fiuggi) dal 2014 al 2015.

Dal 2015 sono dirigente medico psichiatra presso il Servizio Psichiatrico Diagnosi e Cura (SPDC) della ASL di
Viterbo, Ospedale “Belcolle”. Da giugno 2017 sono il responsabile f.f. del DH di Psichiatria.

Collaboro nell’attivita clinica e di ricerca con il prof. Antonio Tundo dal 2009 e con il prof. Luigi Janiri (Roma) dal
2007.

Ricopro I'incarico di professore a contratto presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore (dal 2013), I'incarico di
cultore della materia presso la Libera Universita Maria Santissima Assunta (LUMSA), I'incarico di professore a

contratto per I'Universita “La Sapienza” (dal 2017) e sono docente in diverse scuole di psicoterapia di Roma in

particolare presso la SAPP (Scuola del’Accademia di Psicoterapia Psicoanalitica).

Sono stato tutor per gli studenti di Medicina e Chirurgia, segretario scientifico di diversi corsi di perfezionamento e
convegni, docente in master o corsi di perfezionamento post-laurea e docente di corsi di Educazione Continua in
Medicina accreditati dal Ministero della Salute.

Ho partecipato a 8 studi clinici randomizzati e controllati (RCT) con il ruolo di coordinatore clinico e sub-
investigator, sono stato relatore a convegni italiani ed esteri e sono autore di oltre 50 pubblicazioni su riviste (o
volumi) nazionali ed internazionali. Dal 2014 sono vice-direttore della rivista “Idee in Psicoterapia” ed ho fatto
parte del comitato scientifico per la versione italiana del Mercks Manual of Therapy.
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Dal 2013 sono coordinatore regionale dei giovani psichiatri della Societa Italiana di Psichiatria (SIP), faccio parte
del direttivo nazionale della SIP Giovani e sono stato membro costitutivo e tesoriere dell’International College of
Affective Neuroscience (ICANS).
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