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Aree di specializzazione 
Ho un’ampia esperienza nella diagnosi, nella terapia psicofarmacologica 
e nella psicoterapia di tutte le patologie psichiatriche. Mi occupo in 
particolar modo del trattamento farmacologico e/o psicologico dei disturbi 
dell’umore (depressione e disturbi bipolari) e del disturbo ossessivo 
compulsivo. 
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Nel 1993 mi sono laureata in Medicina e Chirurgia (Università “La Sapienza”, Roma), nel 1999 mi sono 
specializzata in Psicologia Clinica (Università “La Sapienza”, Roma) e nel 1998 mi sono perfezionata in Medicina 
delle Tossicodipendenze (Università “La Sapienza”, Roma). Dal 2009 al 2013 ho seguito il corso di 
perfezionamento in psicoterapia cognitiva post-razionalista (Laboratorio di Psicologia Cognitiva Post-razionalista 
(LABPC) – Roma, prof. M. Dodet). 

Dal 1993 al 1996 ho svolto attività di medico di guardia presso la Clinica psichiatrica Belvedere Montello, 
collaborando con il prof. Attanasio Koukopoulos, e dal 1994 ad oggi collaboro con il prof. Antonio Tundo presso 
l’Istituto di Psicopatologia di Roma del quale sono socio fondatore e presso il quale svolgo la mia attività libero-
professionale e di ricerca.  

Dall’Ottobre 2010 ad oggi sono medico convenzionato presso l’ufficio medico-legale Inps UOC Roma 5. 
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