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Aree di specializzazione 
La mia attività clinica, svolta in regime ambulatoriale e di Day Hospital, è 
mirata alla diagnosi e alla cura di un ampio spettro di disturbi psichiatrici 
(in particolare, disturbi dell’umore, disturbi d’ansia e disturbi ossessivo 
compulsivo).  
Inoltre, collaboro con l’Ambulatorio di Psico-obesità della Fondazione 
Policlinico “Tor Vergata” di Roma per la diagnosi ed il trattamento di 
disturbi psicopatologici nel paziente affetto da obesità.  
Infine, mi occupo della conduzione di gruppi psicoeducativi fornendo 
interventi volti al miglioramento della salute fisica delle persone con 
patologie mentali gravi nell’ambito di un Programma di Ricerca di 
Interesse Nazionale finanziato dal Ministero dell’Istruzione, dell’Università 
e della Ricerca.  
 
 

Curriculum 

Nel 2006 ho conseguito una Laurea in Biologia Cellulare e Molecolare e nel 2008 una Laurea Specialistica in 
Biotecnologie Mediche presso l’Università di Roma “Tor Vergata”. Nel 2013 mi sono laureato con lode in 
Medicina e Chirurgia presso il medesimo Ateneo.  

Dal 2014 sono abilitato all’esercizio della professione medica, che ho svolto in Italia (presso istituti scolastici e 
studi medici di Medicina Generale) e in Irlanda (presso la National University of Ireland di Maynooth).  

Negli anni ho arricchito la mia formazione con esperienze di studio in Spagna (presso la Universidad de La 
Laguna di Tenerife) e con attività di ricerca in Italia (all’Istituto Superiore di Sanità) e negli Stati Uniti (al Fox 
Chase Cancer Center di Filadelfia).  

Dal 2014 sono Medico in Formazione Specialistica presso la Scuola di Specializzazione in Psichiatria 
dell’Università di Roma “Tor Vergata”.  

 

 

 

 


