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Razionale scientifico e obiettivi del progetto formativo

Sebbene	
  il	
  DSM	
  abbia	
  introdotto	
  criteri	
  diagnostici	
  universalmente	
  
condivisi	
  -­‐ per	
  quanto	
  universalmente	
  criticati	
  -­‐ non	
  è	
  raro	
  nella	
  pratica	
  
trovarsi	
  di	
  fronte	
  a	
  condizioni	
  psicopatologiche	
  di	
  difficile	
  inquadramento	
  
con	
  conseguente	
  incertezza	
  sulle	
  strategie	
  terapeutiche	
  da	
  seguire.	
  
Il	
  problema	
  è	
  così	
  sentito	
  che	
  nel	
  2013	
  l’NIMH	
  ha	
  sponsorizzato	
  un	
  
progetto	
  finalizzato	
  a	
  individuare	
  nuovi	
  criteri	
  per	
  le	
  diagnosi	
  psichiatriche	
  
basati	
  non	
  solo	
  sulla	
  costellazione	
  sintomatologica	
  ma	
  anche	
  e	
  soprattutto	
  
sulle	
  evidenze	
  genetiche,	
  biochimiche	
  e	
  neurofisiologiche	
  (ResearchDomin
Criteria –RDoC-­‐).	
  
In	
  attesa	
  che	
  questo	
  progetto	
  si	
  realizzi	
  -­‐ se	
  si	
  realizzerà-­‐ consentendoci	
  di	
  
risolvere	
  i	
  nostri	
  dubbi	
  grazie	
  a	
  semplici	
  indagini	
  strumentali,	
  per	
  
affrontare	
  i	
  casi	
  più	
  complessi	
  abbiamo	
  comunque	
  oggi	
  a	
  disposizione	
  dei	
  
validi	
  riferimenti	
  come	
  l’analisi	
  psicopatologica,	
  la	
  discussione	
  tra	
  pari	
  e	
  la	
  
“dissezione”	
  farmacologica	
  e	
  psicologica.

Obiettivo	
  formativo	
  del	
  Corso	
  è	
  analizzare	
  alcune	
  condizioni	
  cliniche	
  
comuni	
  ma	
  particolarmente	
  problematiche	
  sul	
  piano	
  diagnostico,	
  come	
  
per	
  esempio	
  la	
  “psicosi	
  ossessiva”,	
  la	
  “depressione	
  ansiosa”,	
  la	
  depressione	
  
mista,	
  i	
  confini	
  all’interno	
  dei	
  disturbi	
  di	
  personalità	
  e	
  tra	
  questi	
  e	
  i	
  disturbi	
  
di	
  Asse	
  I,	
  e	
  il	
  relativo	
  trattamento.	
  Come	
  nelle	
  precedenti	
  edizioni	
  la	
  
struttura	
  del	
  Corso	
  prevede	
  la	
  presentazione	
  degli	
  aspetti	
  teorici	
  da	
  parte	
  
di	
  colleghi	
  particolarmente	
  esperti	
  sul	
  singolo	
  tema	
  seguita	
  dal	
  confronto	
  
con	
  le	
  opinioni	
  e	
  le	
  esperienze	
  	
  di	
  tutti	
  i	
  partecipanti.	
  

IL	
  CORSO



8.00 –Registrazione	
  dei	
  partecipanti
8.15	
  – Introduzione	
  al	
  Corso

R.	
  de	
  Filippis,	
  L.	
  Sacchetti

I	
  SESSIONE
8.30	
  – Tavola	
  Rotonda	
  con	
  discussione	
  interattiva	
  su	
  Psicoterapia	
  on	
  line:	
  pro	
  e	
  contro

Sviluppi	
  storici	
  ed	
  evidenze	
  scientifiche
R.	
  Stacchini
Esperienza	
  personale
P.	
  Cavalieri

II	
  SESSIONE	
  
10.30	
  –Cosa	
  nasconde	
  la	
  diagnosi	
  di	
  depressione	
  ansiosa?

A.	
  Tundo
11.30	
  – Il	
  livello	
  di	
  funzionamento	
  cognitivo	
  come	
  predittoredi	
  outcomein	
  ambito	
  psicopatologico

D.	
  Nacca
12.30	
  – Incertezze	
  diagnostiche	
  in	
  psichiatria	
  di	
  emergenza

A.	
  Bruschi

13.30	
  -­‐ Lunch

III	
  SESSIONE
14.30	
  –Psicofarmaci	
  e	
  alimentazione	
  discontrollata:	
  il	
  percorso	
  ‘La	
  Mente	
  in	
  Tavola’	
  può	
  essere	
  una	
  
risorsa?

R.	
  Necci,	
  L.	
  Toselli
15.30	
  –Psicopatologia	
  delle	
  psicosi	
  indotte	
  da	
  sostanze

G.	
  Martinotti

IV	
  SESSIONE	
  (interattiva)
16,30	
  -­‐Tavola	
  Rotonda	
  con	
  discussione	
  interattiva	
  su	
  L’incerto	
  confine	
  tra	
  psicosi	
  e	
  disturbo	
  
ossessivo	
  compulsivo

Il	
  punto	
  di	
  vista	
  del	
  clinico
L.	
  Proietti
Il	
  punto	
  di	
  vista	
  del	
  terapeuta	
  cognitivo	
  comportamentale
L.	
  Salvati
Il	
  punto	
  di	
  vista	
  dello	
  psicoanalista
C.	
  Pirrongelli

19.00 -­‐Chiusura	
  dei	
  lavori	
  della	
  	
  prima	
  giornata

PROGRAMMA	
  
Venerdì	
  24	
  Novembre	
  2017



I	
  SESSIONE
8.00 – Tipologie	
  ed	
  estensione	
  della	
  diagnosi	
  di	
  narcisismo:	
  problemi	
  clinici

L.	
  Janiri
9.00	
  – Disturbi	
  di	
  personalità:	
  i	
  nuovi	
  inquadramenti	
  diagnostici

R.	
  de	
  Filippis
10.00	
  –C’è	
  un	
  ruolo	
  per	
  la	
  terapia	
  farmacologica	
  dei	
  disturbi	
  di	
  personalità?

M.	
  Mazza

II	
  SESSIONE	
  
11.00 –L’incerto	
  confine	
  tra	
  disturbi	
  psichiatrici	
  e	
  neurologici

F.	
  Pezzella
12.00	
  –Diagnosticare	
  e	
  curare	
  l’autismo	
  nell’adulto	
  

I.M.	
  Cremone

13.00	
  -­‐ Lunch

III	
  SESSIONE
14.00	
  –L’incerto	
  confine	
  tra	
  Disturbi	
  di	
  Asse	
  I	
  e	
  II	
  nel	
  cinema

L.	
  Proietti
15.00	
  – Incertezza	
  diagnostica	
  tra	
  disturbo	
  della	
  condotta	
  alimentare	
  e	
  dismorfofobia	
  in	
  
adolescenza

B.	
  Toro

IV	
  SESSIONE	
  (interattiva)
16,00	
  -­‐Tavola	
  Rotonda	
  con	
  discussione	
  interattiva	
  su	
  Riformulare	
  la	
  diagnosi	
  e	
  rivedere	
  la	
  terapia	
  
per	
  fronteggiare	
  le	
  forme	
  resistenti

L’opzione	
  clinico-­‐farmacologica
R.	
  De	
  Filippis
L’opzione	
  cognitivo	
  comportamentale
D.	
  Di	
  Spigno
L’opzione	
  psicodinamica
A.	
  Pignatelli

18.30 –Conclusione	
  e	
  somministrazione	
  questionario	
  ECM
19.30 -­‐Chiusura	
  dei	
  lavori

PROGRAMMA	
  
Sabato	
  25	
  Novembre	
  2017



Angelo	
  Bruschi	
   Psichiatra	
  e	
  Psicoanalista	
  – Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma;	
  Responsabile	
  ff DH	
  
Psichiatria	
  ASL	
  Viterbo;	
  Professore	
  a	
  c.	
  e	
  UCSC	
  e	
  La	
  Sapienza	
  – Roma

Paola	
  Cavalieri	
  – Psichiatra	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Ivan	
  Mirko	
  Cremone	
  –Psichiatra,	
  Università	
  di	
  Pisa	
  –Pisa

Rocco	
  de	
  Filippis– Psichiatra,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma	
  

Daniela	
  Di	
  Spigno	
  – Psichiatra	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Luigi	
  Janiri – Psichiatra,	
  Professore	
  Associato	
  Università	
  Cattolica	
  del	
  Sacro	
  Cuore	
  Policlinico	
  
Universitario	
  “A.	
  Gemelli”	
  – Roma

Giovanni	
  Martinotti–Psichiatra,	
  Dipartimento	
  di	
  Neuroscienze,	
  Imaging e	
  Scienze	
  cliniche,	
  
Università	
  “G.	
  D’annunzio”	
  –Chieti	
  	
  

Marianna	
  Mazza	
  – Psichiatra	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Università	
  Cattolica	
  del	
  Sacro	
  Cuore	
  –Roma

Daniele	
  Nacca–Medico-­‐Psicologo	
  Clinico,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Roberta	
  Necci	
  –Dottoressa	
  in	
  Psicologia	
  della	
  Salute,	
  Clinica	
  e	
  Comunità,	
  Istruttrice	
  senior	
  di	
  
mindfulness -­‐ Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma	
  

Francesca	
  Romana	
  Pezzella	
  –Neurologa,	
  StrokeUnit,	
  DEA	
  AO	
  S.	
  Camillo-­‐Forlanini –Roma

Adriano	
  Pignatelli	
  –Psichiatra	
  ASL	
  VT,	
  Psicoanalista	
  AIPA	
  (Associazione	
  Italiana	
  Psicologia	
  Analitica)	
  
– Roma

Cristiana	
  Pirrongelli–Psichiatra,	
  Psicoanalista,	
  Società	
  Psicoanalitica	
  Italiana	
  e	
  International	
  
Psychoanalytical Association–Roma

Luca	
  Proietti	
  –Psichiatra,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Loretta	
  Salvati	
  –Psicologa	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Lucia	
  Sacchetti	
  –Psichiatra,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Riccardo	
  Stacchini	
  – Psicologo	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Maria	
  Beatrice	
  Toro	
  –Psicologa	
  e	
  Psicoterapeuta	
  -­‐ Direttore	
  SCINT	
  (Scuola	
  di	
  specializzazione	
  in	
  
Psicoterapia	
  Cognitivo-­‐Interpersonale);	
  Docente	
  di	
  Psicologia	
  di	
  comunità	
  PFSE	
  Auxilium	
  –Roma

Lucia	
  Toselli	
  – Specialista	
  in	
  Endocrinologia	
  e	
  Scienza	
  dell’alimentazione,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –
Roma

Antonio	
  TundoPsichiatra	
  -­‐ Direttore	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma	
  

DOCENTI



Il Corso è riservato a medici specialisti in psichiatria o laureati in psicologia ed è stato richiesto
l’accreditamento nel programma ECM del Ministero della Salute per n° 30 iscritti. E’ previsto il
riconoscimento di n° 20.5 crediti, subordinato alla partecipazione a tutte le ore formative e alla
consegna dei questionari per la valutazione dell’apprendimento con almeno l’80% di risposte
corrette.

Modalitàdi iscrizione
Richiedere la scheda di iscrizione a info@istitutodipsicopatologia.it e inviarla compilataper fax (06-­‐
36002828) o mail (info@istitutodipsicopatologia.it) insieme a copia del pagamento della quota
d’iscrizione.
Il pagamento può essere effettuato con bonifico bancario su c/c 94494 -­‐Credito Artigiano ag.6 di
Roma-­‐ intestato a il labirinto srl
Via Girolamo daCarpi 1 –Roma IBAN IT 17Q0521603206000000094494

Qualora le richieste fossero superiori al numero massimo di partecipanti previsti, la selezione
avverrà in baseall’ordinedi arrivo delledomanded’iscrizione.
In caso d’impossibilità aparteciparesi pregadi darnetempestiva comunicazione.

Quotadi iscrizione
Euro 120,00+ IVA (tot. 146,40 euro)

Iscrizione agevolataper imembri dell’Istituto di Psicopatologiae soci S.I.F.I.P
Euro 80,00 + IVA (tot. 97,60 euro)

Non sono previsti sponsor.

L’iscrizionedàdiritto a:
Kit congressuale
Attestato di partecipazione, ancheper singolegiornate
Rilascio crediti ECM (subordinato alla partecipazione di tutte le ore formative e alla consegna dei
questionari previsti con almeno l’80%di rispostecorrette)

Durata
Venerdì 24 e sabato 25 novembre2017,per un totaledi 19 oreresidenziali.

Metodi di insegnamento
Frontali, attivi, tavole rotonde.

Sede
Il corso si terràpresso l’Istituto di Psicopatologia, in viaGirolamo daCarpi n1, 00196Roma

Provider
SIFIP (Società Italiana per la Formazione In Psichiatria)
Presidente:Prof. Francesco Valeriani

INFORMAZIONI	
  ECM


