
8.00 – Registrazione	
  dei	
  partecipanti
8.15	
  – Introduzione	
  al	
  Corso

L.	
  Proietti,	
  R.	
  Necci

I	
  SESSIONE
8.30	
  – Epidemiologia,	
  manifestazioni	
  cliniche	
  e	
  trattamento	
  dell’ansia	
  negli	
  immigrati	
  di	
  prima	
  
generazione

L.	
  Tarsitani
9.30	
  – Disturbi	
  d’ansia	
  e	
  funzionamento	
  cognitivo

D.	
  Nacca

II	
  SESSIONE	
  
10.30	
  – Il	
  ruolo	
  della	
  Mindfulness nel	
  trattamento	
  del	
  Disturbo	
  Ossessivo-­‐Compulsivo

B.	
  Barcaccia
11.30	
  –MBSR	
  e	
  disturbi	
  d’ansia.	
  La	
  mia	
  esperienza

R.	
  Necci
12.30	
  –Dimensioni	
  fenomenologiche	
  e	
  psicopatologiche	
  dell’ansia

F.	
  Valeriani

13.30	
  -­‐ Lunch

III	
  SESSIONE
14.30	
  – Ipnosi	
  come	
  possibile	
  trattamento	
  dei	
  disturbi	
  d’ansia

S.	
  Papola
15.30	
  –Dismorfofobia,	
  tra	
  ansia	
  e	
  psicosi

M.	
  Mauri

IV	
  SESSIONE	
  
16,30	
  –Come	
  e	
  quando	
  concludere	
  la	
  psicoterapia	
  nei	
  pazienti	
  con	
  disturbi	
  d’ansia:	
  dai	
  protocolli	
  al	
  
real world	
  

A.	
  Bruschi;	
  L.	
  Cieri;	
  D.	
  Merigliano;	
  C.	
  Pirrongelli

18,30	
  –Disturbi	
  d’ansia	
  come	
  possibile	
  danno	
  biologico	
  di	
  natura	
  psichica	
  negli	
  ultra	
  
sessantacinquenni

R.	
  de	
  Filippis

19.30 -­‐Conclusione	
  dei	
  lavori	
  della	
  	
  prima	
  giornata
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I	
  SESSIONE

8.00 – Il	
  ruolo	
  della	
  psicoanalisi	
  nel	
  trattamento	
  dei	
  disturbi	
  d’ansia
L.	
  Janiri

9.00	
  – La	
  mente	
  ossessiva
F.	
  Mancini

II	
  SESSIONE	
  

10.00 – Il	
  trattamento	
  integrato	
  dei	
  disturbi	
  d’ansia:	
  evidenze	
  ed	
  esperienza	
  personale
A.	
  Tundo

11.00	
  –Disturbi	
  d’ansia:	
  quando	
  e	
  perché	
  lo	
  psicoterapeuta	
  chiede	
  l’intervento	
  dello	
  psichiatra
R.	
  Manciocchi;	
  A.	
  Parena;	
  M.	
  Scoliere

13.00	
  -­‐ Lunch

III	
  SESSIONE

14.00	
  –Disturbi	
  della	
  condotta	
  alimentare	
  e	
  disturbi	
  d’ansia
L.	
  Proietti

15.00	
  – I	
  disturbi	
  d’ansia	
  in	
  ambito	
  neurologico
F.	
  Pezzella

IV	
  SESSIONE	
  

16,00	
  –Ansia,	
  senseof	
  agency	
  e	
  perdita	
  del	
  controllo	
  
M.	
  Mazza

17,00	
  –Trattamento	
  dei	
  disturbi	
  d’ansia	
  nei	
  bambini	
  e	
  negli	
  adolescenti
F.	
  Allemand

18,00	
  –Agitazione,	
  timidezza,	
  imbarazzo,	
  dubbiosità,	
  insicurezza,	
  timore	
  di	
  esclusione:	
  i	
  mille	
  volti	
  
dell’ansia	
  adolescenziale

M.B.	
  Toro
19.00 –Conclusione	
  e	
  somministrazione	
  questionario	
  ECM
19.30 -­‐Chiusura	
  dei	
  lavori
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Federico	
  Allemand –Neuropsichiatra	
  infantile,	
  Dipartimento	
  di	
  Pediatria	
  e	
  Neuropsichiatria	
  infantile,	
  Sapienza	
  
Università	
  di	
  Roma	
  –Roma

Barbara	
  Barcaccia	
  –Psicologa,	
  Psicoterapeuta.	
  Dipartimento	
  dei	
  Processi	
  di	
  Sviluppo	
  e	
  Socializzazione,	
  Sapienza	
  
Università	
  di	
  Roma;	
  Associazione	
  di	
  Psicologia	
  Cognitiva	
  (APC)	
  e	
  Scuola	
  di	
  Psicoterapia	
  Cognitiva	
  (SPC)	
  –Roma

Angelo	
  Bruschi	
  – Psichiatra	
  e	
  Psicoanalista	
  – Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma;	
  Responsabile	
  ff DH	
  Psichiatria	
  ASL	
  
Viterbo;	
  Professore	
  a	
  c.	
  e	
  UCSC	
  e	
  La	
  Sapienza	
  –Roma

Luca	
  Cieri –Psicoterapeuta,	
  Scuola	
  di	
  Psicoterapia	
  Cognitiva;	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Rocco	
  de	
  Filippis–Psichiatra,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma	
  

Luigi	
  Janiri –Psichiatra,	
  Professore	
  Associato	
  Università	
  Cattolica	
  del	
  Sacro	
  Cuore	
  Policlinico	
  Universitario	
  “A.	
  Gemelli”	
  –
Roma

Francesco	
  Mancini	
  –Neuropsichiatra	
  infantile.	
  Direttore	
  Scuole	
  di	
  Psicoterapia	
  Cognitiva	
  (SPC)	
  e	
  dell’Associazione	
  di	
  
Psicologia	
  Cognitiva	
  (APC);	
  Professore	
  Associato	
  Università	
  degli	
  Studi	
  Guglielmo	
  Marconi	
  –Roma	
  

Roberto	
  Manciocchi	
  –Analista	
  didatta	
  del	
  CIPA.	
  Centro	
  Italiano	
  Psicologia	
  Analitica	
  –Roma

Daniela	
  Merigliano – Laboratorio	
  di	
  Psicologia	
  Cognitiva	
  Postrazionalista –Roma

Mauro	
  Mauri	
  –Professore	
  di	
  Psichiatria	
  di	
  Pisa	
  –Pisa	
  

Marianna	
  Mazza	
  –Psichiatra	
  e	
  Psicoterapeuta,	
  Università	
  Cattolica	
  del	
  Sacro	
  Cuore	
  –Roma

Daniele	
  Nacca–Medico,	
  Psicologo	
  Clinico.	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Roberta	
  Necci	
  –Dottoressa	
  in	
  Psicologia	
  della	
  Salute,	
  Clinica	
  e	
  Comunità,	
  Istruttrice	
  senior	
  di	
  mindfulness -­‐ Istituto	
  di	
  
Psicopatologia	
  –Roma	
  

Sabatino	
  Papola	
  –Psichiatra,	
  Psicoterapeuta,	
  Ipnotista Società	
  Italiana	
  Ipnosi	
  – L’Aquila

Anita	
  Parena–Psicoterapeuta,	
  Scuola	
  di	
  Psicoterapia	
  Cognitiva;	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Francesca	
  Romana	
  Pezzella	
  –Neurologa,	
  StrokeUnit,	
  DEA	
  AO	
  S.	
  Camillo-­‐Forlanini –Roma

Cristiana	
  Pirrongelli –Psichiatra,	
  Psicoanalista,	
  Società	
  Psicoanalitica	
  Italiana	
  e	
  International	
  Psychoanalytical
Association –Roma

Luca	
  Proietti	
  –Psichiatra,	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma

Mara	
  Scoliere–Psicoterapeuta–Roma

Lorenzo	
  Tarsitani –Dipartimento	
  di	
  Neuroscienze	
  e	
  Salute	
  Mentale,	
  Policlinico	
  Umberto	
  I,	
  Sapienza	
  Università	
  di	
  Roma	
  
– Roma

Maria	
  Beatrice	
  Toro	
  –Psicologa	
  e	
  Psicoterapeuta	
  -­‐ Direttore	
  SCINT	
  (Scuola	
  di	
  specializzazione	
  in	
  Psicoterapia	
  Cognitivo-­‐
Interpersonale);	
  Docente	
  di	
  Psicologia	
  di	
  comunità	
  PFSE	
  Auxilium	
  –Roma

Antonio	
  Tundo –Psichiatra.	
  Direttore	
  Istituto	
  di	
  Psicopatologia	
  –Roma	
  

Francesco	
  Valeriani –Presidente	
  S.I.F.I.P.	
  (Società	
  Italiana	
  per	
  la	
  Formazione	
  in	
  Psichiatria)	
  –Roma	
  

DOCENTI


