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Aree di specializzazione 
Nella mia attività professionale, iniziata nel 2005, ho maturato un’ampia 
esperienza nel trattamento di tutte le condizioni psicopatologiche 
compresi i disturbi del comportamento alimentare e le patologie di 
dipendenza da sostanze (alcol e cocaina e nuove sostanze) e 
comportamentali.  

 

Dal 2010, presso l’Istituto di Psicopatologia, ho sviluppato una particolare competenza nella diagnosi e terapia di 
tutte le condizioni di sofferenza psichica e in particolar modo della Depressione Resistente e dei Disturbi Bipolari 
e nel trattamento domiciliare di pazienti anziani fragili, oltre al trattamento dei Disturbi d’Ansia e di Panico, disturbi 
d’Ansia Sociale e del Disturbo Ossessivo Compulsivo, partecipando alle attività di ricerca clinica dell’Istituto.  

Dal 2012 svolgo attività di consulente in ambito civile e penale, giudiziale ed extragiudiziale - CTU e Perito presso 
il Tribunale Civile e Penale di Roma e Attività libero professionale, collaborando in qualità di consulente con 
l’Istituto di Psicopatologia di Roma - con particolare esperienza sui seguenti temi: capacità di intendere e di 
volere, di agire, di disporre beni e testamento, circonvenzione d’incapaci, accertamento di patologia senile e 
demenze con psicosi, capacità genitoriale e ascolto protetto del minore, devianza e comportamenti devianti nei 
Disturbi di Personalità.  

Dal 2016 sono Consulente Tecnico Psichiatra per la Multinazionali ENEL e ENEL Green Power SPA, ENEL Sole, 
AmTrust Europe, SHAM Société de Groupe Relyens, per conto delle Aziende Ospedaliere Pubbliche Nazionali e 
Francesi.  

Dal 2020 collaborazioni estere continuative  – con base in Italia – come Psychiatre Consultant 
Hautement Spécialisé affilié aux Services Français de Santé Mentale, lavorando come Consulente Psichiatra 
presso le Strutture Sanitarie Francesi per la cura delle forme di Schizofrenia Resistente e Disturbi Schizoaffettivi 
e Bipolari gravi. 

Curriculum 

Nel 2004 mi sono laureato in Medicina e Chirurgia (Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli di 
Roma), nel 2009 mi sono specializzato in Psichiatria (Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli di 
Roma) e nel 2015 ho concluso il Master biennale in Psicopatologia Forense accreditato presso il Ministero della 
Salute (Centro per gli Studi Criminologici Giuridico e Sociali).  

Nel 2013 ho conseguito un Dottorato di ricerca in Scienze e Metodologie Avanzate in Psicoterapia e 
Psicopatologia (Università Cattolica del Sacro Cuore, Policlinico Gemelli di Roma), nel 2012 ho svolto un corso 
intensivo di Meta-analisi (Università di Pisa) e nel 2015 un corso intensivo di Statistica Medica (Gruppo Internovi, 
Cesenatico, FC). All’attivo dal 2012 Master in Disturbi Bipolari, Psicotraumatologia in collaborazione con la World 
Psychiatric Association Section on "Ecology, Psychiatry and Mental Health" e la World Psychiatric Association 
Section on "Mass media and Mental Health" e Addictive Behavioiurs, oltre a Psicopatologia dell’età evolutiva e 
Disturbi e Organizzazione Borderline di personalità, mi sono formato nella psicopatologia fenomenologica sotto la 
guida del Professor Bruno Callieri. Ho conseguito nel 2016 con H. Steele il Certificate of Reliability in Reflective 
Functioning (RF) scoring, per la somministrazione dell’AAI (Adult Attachment Interview), riconoscimento 
internazionale.  

Già Docente di Psicopatologia clinica e di Psicoterapia psicodinamica presso la Scuola di Specializzazione di 
Psicoterapia Psicodinamica Breve a Chieti, e dal 2016 sono docente in Psicopatologia Forense presso la Scuola 
di Specializzazione in Psichiatria all’Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma.  



 

Sono stato coordinatore scientifico, segretario scientifico e/o docente in più di 30 tra Master e Corsi di 
Educazione Medica Continua accreditati dal Ministero della Salute.  

Svolgo attività di ricerca clinica presso l’Istituto di Psicopatologia (disturbi dell’umore, depressione resistente, 
disturbi bipolari).  

Sono membro della Società Italiana di Psichiatria - SIP, della Società Psicoanalitica Italiana di Roma (affiliata 
all’International Psychoanalytical Association) e della CONFEP (Coordinamento Nazionale dei Periti ed Esperti 
Forensi) e dell’AICPF (Associazione Italiana Consulenti Psico-Forensi).  

Faccio parte dell’Editorial Board del Journal of Current Neurobiology, del Theranostic of Brain Disorder e del 
Global Journal of Intellectual & Development Disabilities.  
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